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SLUZBAMI

V MESTE TRNAVA




Mili priatelia,

pred vami je brozura naplnena aktualnymi informaciami o socialnych sluzbach
v Trnave. Slovo sprievodca v jej nazve je trefné — stranku po stranke vas preve-
die réznymi zivotnymi situaciami, v ktorych mozete potrebovat pomocnu ruku.
Ci uz ako ¢erstvi rodigia tapate vo veciach, ktoré treba vybavit pri narodeni
dietatka, alebo hladate opatrovanie pre seniorov, celite rodinnym, finanénym
¢i inym problémom, pripadne mate zaujem o najomné byvanie — Sprievodca
socialnymi sluzbami vdm pomozZe zorientovat sa.

Pre tych, ktorym viac vyhovuje hladat informacie online, je k dispozicii inter-
netova stranka mesta na adrese socialnesluzby.trnava.sk. Pripravili sme ju pre
vas, aby ste si v nej rychlo a jednoducho nasli socialnu sluzbu podla vaSich
potrieb. Praktické vyhladavanie vam usetri Cas a databaza poskytovatelov so-
cialnej starostlivosti vas nasmeruje, kam treba.

Na uvedenej webstranke sa tiez dozviete viac o komunitnom plane socialnych
sluzieb — strategickom dokumente, ktory tvorime spolu s odbornikmi, pracov-
nikmi v socialnych sluzbach i verejnostou. Vdaka participacii vsetkych zainte-
resovanych stran moézZeme socialne sluzby v meste efektivne nastavit, skva-
lithovat ich a rozsirovat, aby sme ich spristupnili kazdému, kto ich potrebuje.

JUDr. Peter Brocka, LL. M.
primator mesta Trnavy
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DETI, MLADEZ A RODINA

Narodilo sa vam dieta...

Ked sa vam narodi dieta, caka na vas
vela povinnosti. Nielen rodicovskych,
ale aj obCianskych. Dolezité je vybavit
dietatu rodny list, trvaly pobyt, vybrat
zdravotnu poistovnu, poslat Ziadost
na socialne davky na urad prace, so-
cialnych veci a rodiny, nahlasit pocet
os6b v domacnosti z dévodu poplat-
kov za komunalny odpad.

A netreba zabudnut ani na prihlasenie
do socialnej poistovne kvéli dochod-
kovému poisteniu. Nemusite tam
vSak priniest rodny list dietata, lebo
po jeho nahlaseni na matrike sa uz
automaticky nachadza v systéme.

Mestsky urad v Trnave

Trhova 3,917 71 Trnava

4,033/32 36 181 (matriény trad)
033/32 36 111 (Ustredna)

< www.trnava.sk

Tu vybavim:
* rodny list dietata,
* urcenie otcovstva,
+ poplatok za komunalny odpad,
+ pomoc pri osobitnej starostlivosti
o dieta.

Rodny list

Rodi¢ dietata je povinny nahlasit na-
rodenie dietata na matricnom urade,
kde mu bude vydany rodny list die-
tata. Potrebné je so sebou priniest
obcianske preukazy otca a matky a
sobasny list (ak su rodicia zosobase-
ni), alebo zapis o urceni otcovstva (ak
bolo otcovstvo urcené pred narode-
nim dietata).

6

Urcenie otcovstva

Otcovstvo je mozné urcit suhlasnym
vyhlasenim otca a matky dietata pred
narodenim alebo po narodeni dietata
na matricnom urade.

Trvaly pobyt

Trvaly pobyt je pobyt ob¢ana v mieste
jeho staleho bydliska na uzemi Slo-
venskej republiky. Ob¢an ma v tom
istom Case iba jeden trvaly pobyt. V
¢ase narodenia dietata je jeho trvalym
pobytom trvaly pobyt matky. Zaciat-
kom trvalého pobytu je den narodenia
dietata, ak sa narodilo na Uzemi SR;
ak sa dieta narodilo v zahranici, za-
Ciatkom trvalého pobytu je den jeho
prihlasenia v ohlasovni pobytu. Zakon
neurcuje presnu lehotu na prihlasenie
dietata na trvaly pobyt.

Poplatok za komunalny odpad
Pri narodeni dietata vznika rodicom
povinnost prihlasit novorodenca ako
dalsieho ¢lena rodiny k poplatku za
komunalny odpad. Ak byvaju v rodin-
nom dome, musia to povinne nahlasit
na odbore komunalnych sluzieb, ak
v bytovom dome, tak u spravcu byto-
vého domu.

Zdravotné poistenie dietatka
Kazdé dieta s trvalym pobytom na
uzemi SR musi byt zdravotne poiste-
né na uzemi SR.

Narodené babatko je potrebné prihla-
sit do zdravotnej poistovne do 60 dni
odo dna narodenia. Dovtedy je zdra-
votna starostlivost dietatka hradena
z poistenia matky.
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Na prihlasenie dietata do zdravotnej
poistovne su potrebné:

+ prihlaska poistenca,

* rodny list,

+ obciansky preukaz rodica.

Po prevzati rodného listu maloletého
dietata je dolezité navstivit aj urad
prace, socialnych veci a rodiny a so-
cialnu poistoviu.

Urad prace, socialnych veci
arodiny Trnava

Ulica J. Bottu 4, Trnava
15,033/244 09 99

@ tt@upsvr.gov.sk

<& www.upsvar.sk

Tu vybavim:
« prispevok pri narodeni dietata,
+ rodicovsky prispevok,
+ pridavok na dieta,
« prispevok na starostlivost o dieta,
« priplatok k pridavku na dieta,
* nahradné vyzivné.

Socialna poistovina

Ulica V. Clementisa 24/A, Trnava
£,0906 174 084, 02/32 47 40 84
@ trnava@socpoist.sk

<& www.socpoist.sk

Tu vybavim:
« nemocenské poistenie (materské,
tehotenské, osSetrovné, vyrovna-
vaciu davka).

Chcete sa zamestnat

a neviete, kam dat dieta...
Ak sa chcete zamestnat a vaSe dieta
esSte nie je celkom samostatné, mo-
Zete ho umiestnit do nasledovnych
zariadeni:

Detské jasle

Zriadovatel Mesto Trnava
HodzZova 38, Trnava
,033/32 36 668

Tu vybavim: zdravotni a vychovnu
starostlivost zdravym detom vo veku
od 1 do 3 rokov.

Podmienky prijatia: zamestnani oba-
jarodicia, zdravé dieta.

Neverejni poskytovatelia

Detské jasle Tulipan
Markovicova 44, Trnava

pre deti od 6 mesiacov do 3 rokov
14,0908 619 619

Detské opatrovatelské

centrum, s. r. o.

Ulica J. Bottu 74, Trnava

pre deti od 6 mesiacov do 3,5 roka
15,0917 105 056

Ako u mamy, n. o.

Materska skola, Markovicova 1/A,
Trnava

Detské jasle, Hospodarska 36, Trnava
pre deti od 6 mesiacov do 3 rokov
14,0918 153 430
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Ak je vase dieta uz
starsie ako 3 roky,
mozete ho umiestnit do
materskej Skoly, ktora
vykonava vychovno-
vzdelavaciu cinnost:

Detske jasle
Zriadovatel Mesto Trnava:

Materska skola
HodzZova 40, Trnava
%,033/32 36 829

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.30 hod.

Materska Skola
Teodora Tekela 1, Trnava
%,033/3236 771,773

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.30 hod.

Materska skola
Vajanského 3, Trnava
,033/32 36 818, 820

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.30 hod.

Materska skola
V Jame 27, Trnava
15,033/3236 77,776,778

Prevadzkova doba: 6.30 — 16.30 hod.

Materskeé skoly -
elokované pracoviska
Zriadovatel Mesto Trnava:

Materska skola
Ulica L. van Beethovena 16, Trnava

8

%,033/32 36 792, 795
Prevadzkova doba: 6.00 — 16.30 hod.

Materska skola

Botanicka 12, Trnava

%,033/32 36 796, 798

Prevadzkova doba: 6.00 — 16.30 hod.

Materska skola

Cajkovského 28, Trnava

%,033/32 36 813,815

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.30 hod.

Materska skola

Jiraskova 25, Trnava

%,033/32 36 754, 757

Prevadzkova doba: 6.00 — 16.30 hod.

Materska skola
Limbova 4, Trnava

%, 033/32 36 763, 765, 766

Prevadzkova doba: 6.00 — 16.30 hod.

Materska skola
Murgasova 13, Trnava

%,033/32 36 787, 790

Prevadzkova doba: 6.30 — 16.30 hod.

Materska skola
Narcisova 2, Trnava

%, 033/32 36 805, 808

Prevadzkova doba: 6.30 — 16.30 hod.

Materska skola
Okruzna 27, Trnava

%, 033/32 36 783, 785

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.30 hod.

Materska skola
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Spartakovska 10, Trnava
1,033/32 36 822, 823, 825

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.30 hod.

Zakladné skoly
s materskymi skolami
Zriadovatel Mesto Trnava:

ZS a MS Kornela Mahra 11
Elokované pracovisko:

K. Mahra 9, Trnava

%,033/32 36 881, 759

Prevadzkova doba: 6.00 — 16.30 hod.

ZS s MS Andreja Kubinu 34
Elokované pracovisko:
Ruzindolska 8, Trnava

%,033/32 36 941, 801

Prevadzkova doba: 6.30 — 16.30 hod.

ZS s MS Namestie Slov.

uceného tovarisstva 15
Elokované pracovisko:
Ludova 27, Trnava
1%,033/32 36 809, 811

Prevadzkova doba: 7.00 — 16.15 hod.

ZS s MS Atomova 1
Elokované pracovisko:
Okruzna 19, Trnava
1,033/32 36 841, 780

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.15 hod.

ZS s MS
Cajkovskeho 28, Trnava
1,033/3236 813,815

Prevadzkova doba: 6.00 — 16.30 hod.

ZS s MS Spartakovska 5
Elokované pracovisko:

V Jame 3, Trnava

Elokované pracovisko:

Spartakovska 6, Trnava

%, 033/32 36 800, 768

Prevadzkova doba: 6.15 — 16.15 hod.

ZS s MS

Vancurova 38, Trnava

,033/3236 750

Prevadzkova doba: 7.00 — 16.15 hod.

ZS s MS

Ulica I. Krasku 29, Trnava-Modranka
%, 033/55 43 049

Prevadzkova doba: 6.30 — 16.30 hod.

Sukromné

predskolskeé zariadenia
Cirkevne skoly, siukromneé
skoly a skolské zariadenia na
uzemi mesta Trnava:

Cirkevna materska skola
sv. Alzbety

Ustianska 11, Trnava

%,033/55 02 624, 033/55 12 636

ZS s MS Angely Merici
Halenarska 45, Trnava
£ 033/202 02 62

Meduska, n. o.

Sukromna materska skola
Dedinska 27, Trnava-Modranka
%, 0905 339 660
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Sukromna materska skola
BESST

Limbova 3, Trnava
£ 0907 439 552

Sukromna MS Kzelna skolka
Markovicova 40, Trnava
1,0908/619 619

Sukromna MS Ako u mamy
Hospodarska 36, Trnava
£,0918/153 430

Specialna MS zamerana aj na
autizmus

Cajkovského 50, Trnava

. 033/53 53 046

Rodi¢ia s malymi detmi sa mozu
stretavat v materskych centrach. Su
to zdruzenia, ktoré okrem iného po-
skytuju aj poradenstvo tehotnym Zze-
nam, zaroven organizuju pre buduce
mamicky, ale aj matky s detmi rézne
aktivity a stretnutia s réznymi odbor-
nikmi.

Trnavské materské centrum
Okruzna 20,917 01 Trnava

% 033/53 41 054, 0907 790 046
@ trnavske.mc@centrum.sk

& www.trnavskemc.sk

Tu m6zZem navstevovat:
+ kurz viazania novorodencov,
* cvicenie vlastnou vahou,
+ angli¢tina pre najmensich,
+ cvicenie pre tehotné.

10

MAMA KLUB pri CVC

Limbova 4,917 02 Trnava

. 033/32 36 698, 0907 895 955

@ adrianaruzekova@gmail.com
https://www.facebook.com/Mama-
-klub

Tu m6zem navstevovat:
+ vzdelavacie podujatia pre rodicov
i deti,
« tvorivé aktivity rézneho druhu
v detskej herni,
* pripravka tanec a spev.

Nepriazniva zivotna situacia
v rodine, rodina v krize...

Rodina s nezaopatrenym dietatom sa
moze ocitnut v hmotnej nudzi vtedy,
ak ich spolo¢ny posudzovany prijem
nedosahuje Zivotné minimum a ne-
moze si ho zvysit ani pracou alebo
majetkom. V tomto pripade sa moze
rodina v nepriaznivej situacii obratit
na tieto institucie:

Urad prace socialnych veci

a rodiny Trnava
Ulica J. Bottu 4, Trnava
% 033/24 40999

& www.upsvar.sk

Tu vybavim:
+ davka v hmotnej nudzi,
+ aktivacny prispevok,
+ prispevok na byvanie,
+ prispevok na zdravotnu
starostlivost,
+ ochranny prispevok,
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+ osobitny prispevok,

+ preddavok na pomoc v hmotnej
nuadzi,

« prispevok na nezaopatrené dieta,

+ nahradné vyzivné.

Mestsky urad moze rodine s nezao-
patrenym dietatom v pripade nepria-
znivej zivotnej situacie (napr. vinou
straty zamestnania) poskytnut kom-
plexné odborné poradenstvo. Rodina
s nezaopatrenymi detmi moze po spl-
neni urcitych podmienok poziadat na
referate starostlivosti o rodiny s detmi
o jednorazovu socialnu davku, ktora
je poskytovana socidlne odkazanym
obcanom mesta Trnavy.

Mestsky urad v Trnave

odbor socialny, referat starostlivosti
o rodiny s detmi

Trhové 3, Trnava

% 033/3236 169

& www.trnava.sk

Tu vybavim:
+ jednorazovu socialnu davku,
« mimoriadnu davku na pomoc
obcanovi,
+ poradenstvo.

Trnavska arcidiecézna charita
Hlavna 43, Trnava

% 033/5511 396

< www.charitatt.sk

Tu poskytuju:
+ socidlne poradenstvo

V zivote kazdej rodiny moze nastat
nepriazniva Zivotna situdacia, ked sa
dieta ocitne bez akejkolvek starostli-
vosti a pomoci dospelej osoby, alebo
ked je jeho zivot, zdravie a priaznivy
vyvoj vazne ohrozeny alebo naruseny.
Vtedy mu okamziti pomoc poskytnu:

Krajske riaditelstvo
Policajného zboru SR
Kollarova 31

€ 112,158

& www.minv.sk

Mestska policia Mesta Trnava
Trhova 2

% 159

< www.msptrnava.estranky.sk

Ak sa matka s dietatom
ocitne v nepriaznivej
zivotnej situacii, pomoc pri
rieSeni docasného byvania
jej poskytnu:

Azylovy dom Tamara

Okruzna 20, Trnava

. 0948 028 738

© azylovydom@gmail.com

& www.bizref.sk/azylovydomtamara

Tu poskytuju:
* nudzové byvanie,
+ socialne poradenstvo,
+ psychologicka starostlivost,
« pomoc pri uplatiiovani prav a
pravom chranenych zaujmov.

11



IS}

fed

DETI, MLADEZ A RODINA

Organizacia poskytuje Specializované
socialne poradenstvo, pravne pora-
denstvo a psychologickd pomoc obe-
tiam rodovo podmieneného nasilia —
Zzenam a ich detom.

Nahradna rodinna starostlivost
Mnoho deti nema moznost vyrastat
v harmonickom rodinnom prostredi,

a preto existuje aj zverenia do nahrad-
nej rodinnej starostlivosti. Nahrad-
na rodinnd starostlivost predstavuje
vyznamny pravny prostriedok, ktory
pomaha roznymi formami zabezpedit
vychovu deti mimo prostredia Uplnej
alebo neuplnej rodiny vytvorenej bio-
logickymi rodi¢mi, ktori sa z objek-
tivnych alebo subjektivnych dévodov
nemozu o svoje dieta postarat.

Formy nahradnej rodinnej

starostlivosti su:

+ zverenie maloletého dietata do
nahradnej osobnej starostlivos-
ti inej fyzickej osoby nez rodica
(dalej len ,nahradna osobna sta-
rostlivost");

+ pestunska starostlivost;

* osvojenie;

* Ustavna starostlivost.

Nahradna osobna starostlivost ale-
bo pestunska starostlivost ma vzdy
prednost pred Ustavnou starostlivo-
stou. Ustavna starostlivost sa vyko-
nava na zaklade rozhodnutia sudu
v krizovych zariadeniach, centrach
pre deti a rodiny (byvalych detskych
domovoch) alebo reedukacnych cen-
trach.

12

V pripade zaujmu o nahradnu osob-
nu starostlivost, pestinsku starostli-
vost alebo osvojenie sa mdze obc¢an
obratit na urad prace, socialnych veci
a rodiny, kde mu bude poskytnuté po-
radenstvo. Na zaklade toho sa méze
rozhodnut pre zapis do zoznamu Zia-
datelov, absolvovat psychologické
vysSetrenie a celkovu pripravu fyzic-
kej osoby, ktord ma zaujem stat sa
nahradnym rodi¢om. Urad préace, so-
cialnych veci a rodiny sprostredkuje
pripravu na nahradnu rodinnu sta-
rostlivost, zabezpecuje osvojenie, pri-
padne sprostredkovanie medzistat-
neho osvojenia.

Urad prace, socialnych veci
arodiny Trnava

Ulica J. Bottu 4, Trnava

% 033/24 40999

< www.upsvar.sk

Tu vybavim:
+ jednorazovy prispevok pri zvereni
do nahradnej starostlivosti,
+ opakovany prispevok dietatu,
+ opakovany prispevok nahradné-
mu rodicovi.

Mestsky urad v Trnave

odbor socialny, referat starostlivosti
o rodiny s detmi

Trhové 3, Trnava

% 033/3236 169

< www.trnava.sk

Tu poskytuju:
+ poradenstvo
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Navrat v Trnave
Trhova 2, Trnava

% 0917 649 478

@ navrat@navrat.sk
< www.navrat.sk

Tu poskytuju:
« priprava na nahradné
rodiCovstvo,
+ poradenstvo,
+ Specifické poradenstvo,
+ vikendové pobyty,
+ klub pre rodiny.

Spolocnost priatelov deti det-

skych domovov Usmev ako dar
Namestie Jozefa Herdu 1

% 0910781773

@ trnava@usmev.sk

& www.usmev.sk

Tu poskytuju:
+ anjelsky program, socialny pro-
gram,
« priprava na nahradnu rodinnu
starostlivost,
+ vzdelavanie, terénna socidlna
praca.

Rodina s vychovnymi problé-

mami

Rodina s nezaopatrenymi detmi,
u ktorej sa vyskytli vychovné pro-
blémy, pod ktorymi rozumieme napr.
klamstva, zaskolactvo, trestnu cin-
nost, uteky z domu, prejavy agresie,
Sikanovanie, uzivanie drog a navyko-
vych latok, konzumaciu alkoholu a iné
zavislosti, sa méze obcan obratit na
tieto institucie:

Mestsky urad v Trnave
terénna socialna praca
Coburgova 27, Trnava

% 033/32 36 281

< www.trnava.sk

Tu poskytuju:
socialne poradenstvo,
socialna praca v prirodzenom
prostredi klientov.

Urad prace socialnych veci

arodiny Trnava

Ulica J. Bottu 4, Trnava

Odbor socialnych veci a rodiny
Oddelenie socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately

Referat poradensko-psychologickych
sluzieb

% 033/24 40615

<& www.upsvar.sk

Centrum pedagogicko-
psychologického poradenstva
a prevencie

Ulica M. Sch. Trnavského 2, Trnava
& 033/5514 423

Jiraskova 25, Trnava

& 033/55 03 904

& www.cpppap.szm.com

Tu poskytuju:
+ odborné poradenstvo

Centrum MAK
Coburgova 26, Trnava
0903 781 464

@ info@usmev.sk

< www.usmev.sk

13
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Tu poskytuju:
+ poradenstvo, volnoc¢asové aktivi-
ty pre deti a mladez,
+ vzdelavanie, mimoklubové ¢in-
nosti,
+ socidlne poradenstvo,
+ terénna socidlna praca.

Sukromné centrum specialno-
-pedagogického poradenstva

a prevencie

riaditel: Mgr. Marcel Kubinsky
Sladovnicka 22, Trnava

% 0903 646 099

Zvoncek — obcianske zdruze-

nie rodicov a priatelov deti
Specialnej zakladnej skoly a Praktic-
kej skoly

Cajkovského 50,917 08 Trnava

%, 033/53 53 046

Centrum pomoci pre rodinu
Stefanikova 46

%, 0948 020 412

@ cppr@cppr.sk

< www.cppr.sk

Tu poskytuju:

+ zakladné socialne poradenstvo,

+ rodinné poradenstvo,

+ koucing,

+ vykonavanie preventivnych opa-
treni,

+ vzdelavanie,

+ pastoracia a dobrovolnictvo,

+ ekosSatnik.

14

Centrum Koburgovo, n. o.
prevadzka Bratislavska 8, Trnava

& 0944 065 259

@ juro.stofej@gmail.com

< www.centrumkoburgovo.bizref.sk

Tu poskytuju:

+ socialne sluzby v komunitnom
centre,

+ poskytovanie zakladného social-
neho poradenstva,

« pomoc pri priprave na skolské
vyucovanie,

+ zaujmova cinnost, sluzby v zaria-
deni na vykonavanie SPODaSK,

« pomoc pri uplatiovani prav a
pravom chranenych zaujmov.

Saleziani don Bosca

Ulica J. Hlubika 11, Trnava

% 033/5353671,0903 446 418
@ trnava@saleziani.sk

& www.kopanka.sk

Tu poskytuju:
+ volnocasové aktivity pre deti,
* pastoraciu.

Rodina so zdravotne
postihnutym dietatom

Rodina s nezaopatrenym dietatom sa
v pripade potreby akychkolvek infor-
macii o poskytovani r6znych prispev-
kov na kompenzaciu obcanov s taz-
kym zdravotnym postihnutim moze
obratit na:
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Urad prace, socialnych veci a
rodiny Trnava

Ulica J. Bottu 4, Trnava

% 033/24 40 640, 033/24 40 670
<& www.upsvar.sk

Organizacie, ktoré zdruzuju
zdravotne znevyhodnené
deti a mladez

OZ rodicov a priatelov deti s
kombinovanym postihnutim

ISKIERKA

Ulica L. van Beethovena 5650/20,
Trnava

% 033/55 86 842,0910 742 177
@ dscomitas@gmail.com

< www.iskierka.sk

Volnocasové aktivity pre zdravotne
znevyhodnenych mladych ludi.
Poskytovanie socialnej sluzby v Den-
nom stacionari COMITAS.

0Z ZVONCEK pri Spojenej
skole

Cajkovského 50, Trnava

%, 033/53 53 046

Zdruzenie rodicov, ktori si vymienaju
skusenosti vo vychove a vzdelavani
svojich deti.

0Z Kubinaci, ZS s MS
Ulica A. Kubinu 34, Trnava
% 0903919975

& www.zskubinutt.edu.sk

Poradenstvo pre zdravotne postihnu-
té deti a mladez a ich rodiny, rehabili-
tacno-ozdravovacie pobyty, kultirna,
Sportova a rekreac¢na cinnost, podpo-
ra vzdelavania a nasledného uplat-
nenia zdravotne postihnutych deti
a mladeze v dalSom zivote.

NEZABUDKA pri Specialnej
zakladnej skole internatnej
Spojna 6, Trnava

% 033/5501 810

< www.szsitrnava.sk

Podpora pozitivneho rozvoja deti
s mentalnym postihnutim a s kombi-
novanym postihnutim, ktori su Ziakmi
Skoly.

Zdruzenie na pomoc ludom

s mentalnym postihnutim
Trhova 2, Trnava

%, 0908 762 622

@ predseda@zpmptt.sk

< www.zpmptt.sk

Podpora a poradenstvo rodinam,
rehabilitacno-integracné pobyty.

Centrum vcasnej intervencie

Trnava, n. o.

Ulica Trhova 3

Prevadzka: Ulica Mozartova 10
% 0915979 488, 0915 920 968
@ info@cvitrnava.sk

<& www.cvitrnava.sk

Socialna sluzba v¢asnej intervencie
pre rodiny s dietatom so zdravotnym
znevyhodnenim od 0 do 7 rokov.
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DETI, MLADEZ A RODINA

Denny stacionar Osmy sveta-
diel

Spolo¢nost na pomoc osobam
s autizmom v Trnave

Okruzna 6497/9, Trnava

% 0917 678 450,0908 111 146

@ sposa.t@gmail.com

& www.sposa-t.sk

Dobrovolné zdruzenie obc¢anov, kto-
ré zastupuje zaujmy deti, mladeze
a dospelych postihnutych autistic-
kym syndrémom.

Denny stacionar Nase stacko
KalinCiakova 45A, Trnava

% 0907 683 876

@ dsnasestacko@gmail.com

& www.nasestacko.sk

Volnocasové aktivity pre zdravotne
znevyhodnenych mladych ludi.

Denny stacionar Nas dom
Beethovenova 20, Trnava

% 033/53 53947

@ nasdom(@atlas.sk

Volnocasové aktivity pre zdravotne
znevyhodnenych mladych ludi.

16

Materskeé a zakladné

skoly pre deti

s nepriaznivym zdravotnym
stavom:

Spojena skola

Cajkovského 50,917 08 Trnava

. 033/53 53 046

© spojenaskolatt@spojenaskolatt.sk
& www.spojenaskolatt.sk

Specialna zakladna skola

internatna

Spojna 6,917 00 Trnava
% 033/5501 810

@ szs.tt@mail.t-com.sk
& www.szsitrnava.sk

Spojena skola Beethovenova
Ulica L. van Beethovena 27, Trnava
% 033/53 31 989, 0904 282 661
@ uhrikova.tatiana@gmail.com
< www.szsapstrnava.edupage.org

Specialna zakladna skola
internatna

Lomonosova 8,917 08 Trnava
% 033/5521012

@ szs.tt@mail.t-com.sk

& www.szsitrnava.sk

Centrum specialno-
pedagogického poradenstva
Cajkovského 55, Trnava

% 033/5521 165

@ dictrnava@stonline.sk

< www.dictrnava.edupage.org




DETI, MLADEZ A RODINA

8 9

it

Linky pomoci:
Linka detskej istoty — 116 111

Linka detskej dovery — 055/23 47 272
Linka nadeje — 055/64 41 155

Linka pre nezvestné a sexualne zneu-
Zivané deti — 116 000

Linka pre dospelych — 116 111

Infolinka Hniezda zachrany - pre
Zeny s nechcenym tehotenstvom -
0905 888 234

Pomoc tyranym Zenam — 0903 519
550, 0948 388 152

Obcianske zdruzenie Pomoc ohroze-
nym detom — 0905 463 425

Linka pre obete domaceho nasilia —
0800212212

Bezplatna linka Ustredia UPSVaR pre
nahlasenie zneuzivania socialneho
systému a zanedbavania starostli-
vosti o deti — 0800 191 222

17
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SENIORI

Dovisili ste dochodkovy
vek a potrebujete vybavit
dochodok...

Starobny dochodok je déchodkova
davka, ktora sa za splnenia zakon-
nych podmienok poskytuje zo sta-
robného poistenia fyzickej osoby.
Ucelom tejto davky je finanéne za-
bezpecit seniora v starobe.

Narok na doéchodkovu davku ma aj
zdravotne znevyhodnena fyzicka
osoba, ktora je zabezpecena invalid-
nym déchodkom. Tento sa vyplaca
z invalidného poistenia fyzickej oso-
by, ktora ma pre dlhodobo nepriaznivy
zdravotny stav pokles schopnosti vy-
konavat zarobkovu ¢innost o viac ako
40 % v porovnani so zdravou fyzickou
osobou.

Narok na pozostalostné dochodko-
vé davky maju aj pozostali po nebo-
hom rodinnom prislusnikovi, ktory bol
dochodkovo poisteny, za splnenia za-
konom stanovenych podmienok.

Socialna poistovna, pobocka

Trnava

Ulica V. Clementisa 24,917 22 Trnava

% 0906 174 000, 02/32 47 40 00

5 0906 174 048, 02/32 47 40 84
(Ustredna)

< www.socpoist.sk

Tu vybavim:
+ starobny déchodok, predcasny
starobny déchodok,
+ invalidny déchodok,
+ vdovsky, vdovecky déchodok,
+ sirotsky déchodok.
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Som dochodca a chcem
sa stat ¢clenom denného
centra...

Denné centra pre seniorov

V dennom centre sa poskytuje so-
cidlna sluzba pocas dna fyzickym
osobam, ktoré dovrSili dochodkovy
vek a fyzickym osobam s nepriazni-
vym zdravotnym stavom. Denné cen-
tra poskytuju priestor na zaujmovu a
kultdrnu ¢innost, udrziavanie fyzickej
a psychickej aktivity, poradenstvo a
socialnu komunikaciu. V naSom mes-
te ich spravuje Stredisko socialnej
starostlivosti, Ulica V. Clementisa 51.

Nachadzaju sa na adresach:
Hospodarska 35

Limbova 11

Beethovenova 20

V. Clementisa 51

Ludova 14

Hlavna 8 (dve denné centrd)
Dedinska 9 (KD Trnava-Modranka)

Jedalne pre seniorov

Obcania, ktori dosiahli déchodkovy
vek, a obC¢ania s nepriaznivym zdra-
votnym stavom, prip. fyzické osoby,
ktoré nemaju zabezpecené nevy-
hnutné podmienky na uspokojovanie
zakladnych zivotnych potrieb, maju
moznost prostrednictvom Strediska
socialnej starostlivosti, Ulica V. Cle-
mentisa 51, poziadat o poskytovanie
stravovania.



SENIORI

Vydajne stravy sa nachadzaju na
uliciach:
V. Clementisa 51

Hospodarska 34
Limbova 11
Ludova 14
Hlavna 8
Mozartova 10

Stredisko socialnej

starostlivosti

Ulica V. Clementisa 51,917 01 Trnava
% 033/3236617

< www.sss.trnava.sk

< www.trnava.sk

Tu poskytuju:
« informacie o dennych centrach,
+ informAcie o stravovani,
+ stravné listky.

Rozvoz stravy do

domacnosti

Trnavska arcidiecézna charita zabez-
pecuje aj rozvoz obedov pre jednotliv-
cov — fyzické osoby, ktoré su na tuto
sluzbu odkazané z dévodu nepriazni-
vého zdravotného stavu — na zaklade
vydaného rozhodnutia o odkazanosti
na socialnu sluzbu.

Trnavska arcidiecézna charita
Hlavna 43, Trnava

% 033/55 11 396, 0948 362 875

© sekretariat@charitatt.sk

< www.charitatt.sk

Katolicka jednota Slovenska
Hlavna 8, Trnava
5 033/55 15 058

© kjstt@stonline.sk
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SENIORI A ZDRAVOTNE
ZNEVYHODNENI OBCANIA
V NEPRIAZNIVEJ SOCIALNEJ
SITUACII

o
2,




Mnohi seniori a zdravotne znevyhod-
neni obc¢ania sa po priznani déchod-
kovej davky ocitnu v hmotnej nudzi.
Hmotna nudza je stav, ked prijem
¢lenov domacnosti nedosahuje sumy
Zivotného minima ustanovené oso-
bitnym predpisom a clenovia do-
macnosti si nevedia alebo nemézu
pracou, vykonom vlastnickeho prava
alebo iného prava k majetku a uplat-
nenim narokov zabezpecit prijem ale-
bo zvysit prijem.

Urad prace, socialnych veci

arodiny Trnave

Ulica J. Bottu 4,917 01 Trnava
033/24 40 999 - ustredna
tt@upsvr.gov.sk
www.upsvar.sk/tt

Tu vybavim:
+ kompenzacné davky,
+ davky v hmotnej nudzi,
+ preukaz osoby so zdravotnym
postihnutim (TZP),
+ parkovaci preukaz.

Socialne sluzby

Seniorom su poskytované socialne
sluzby v zmysle platnej legislativy
(zdkon ¢. 448/2008 Z. z. o social-
nych sluzbach...). Ide o rdzne druhy
sluzieb, ktoré sa obanom poskytuju
na zaklade vydaného pravoplatného
rozhodnutia, v ktorom je stanoveny
stupen odkazanosti na socialnu sluz-
bu. Vydaniu rozhodnutia predchadza
podanie Ziadosti o posudenie odka-
zanosti na socialnu sluzbu.
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Mestsky urad v Trnave
Trhova 3,917 71 Trnava
033/32 36 167 (odbor socialny)
033/32 36 101 (ustrediia)
www.trnava.sk

Tu vybavim:
+ posudenie odkazanosti na socia-
Inu sluzbu,
+ poradenstvo pri umiestneni do
zariadeni,

+ poskytujucich socialne sluzby,
+ zakladné poradenstvo.

Senior, ktory je odkazany na poskyto-
vanie socialnej sluzby, sa moze roz-
hodnut, o ktord z nasledovnych fo-
riem socialnej sluzby ma zaujem.

Formy socialnej sluzby:

- fyzickd osoba je do-
pravovana do miesta poskytovania
socialnej sluzby;

— poskytuje sa v prirodze-
nom prostredi fyzickej osoby;

— celoro¢né umiestnenie
fyzickej osoby s ubytovanim v niek-
torom z nizSie uvedenych zariadeni
poskytujucich socidlne sluzby;

— ide o pobytovu sluz-
bu, ktora sa poskytuje na dobu urcitu
— maximalne na 30 dni v kalendar-
nom roku.

Ambulantna sluzba sa v naSom mes-
te poskytuje v dennych stacionaroch.
V tychto zariadeniach sa poskytuje
socialna sluzba fyzickej osobe, kto-
ra je na tato sluzbu odkazana len na



urcity Cas pocas dna — od rana do
poobedia. Poskytuje sa tu socialne
poradenstvo, socidlna rehabilitacia,
pomoc pri odkazanosti inej fyzickej
osoby, pracovna terapia, zaujmova
¢innost.

Denny stacionar Nase stacko
Kalin¢iakova 45/A, Trnava
0907 683 876
dsnasestacko@gmail.com
www.nasestacko.sk

Denny stacionar pre seniorov —
prevadzkuje Zaujmové zdruze-
nie Rodina
Okruzna 20, Trnava
033/55 01 489, 0918 498 946,
0915956 141
tothova.40@gmail.com
www.bizref.sk/azylovydomtamara

Denny stacionar Nas dom
Ulica L. van Beethovena 20, Trnava
033/53 53 947, 0905 352 551

nasdom@atlas.sk

Denny stacionar, satelitné
zariadenie Domova socialnych
sluzieb Humanum Zavar
Stromové 35, Trnava
033/5597 107, 55 97 506
dsshumanum@zupa-tt.sk
www.dsshumanum.sk

Denny stacionar COMITAS -

obcianske zdruzenie ISKIERKA

Ulica L. van Beethovena 20, Trnava
0910742177
dscomitas@gmail.com
www.iskierka.sk

Denny stacionar Osmy sveta-
diel
Spolo¢nost na pomoc osobam
s autizmom v Trnave
Okruzna 6497/9, Trnava
0917 678 450,0908 111 146
sposa.t@gmail.com
www.sposa-t.sk

Pobytové a terénne socialne
sluzby pre seniorov

Pobytova sluzba sa v naSom meste
poskytuje v zariadeniach pre senio-
rov a v zariadeniach opatrovatelskej
sluzby 24 hodin denne. V tychto za-
riadeniach sa klientom poskytuje
oSetrovatelska starostlivost, pomoc
pri odkazanosti na socidlnu sluzbu,
socialne poradenstvo, socialna re-
habilitacia, ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, idrzba bielizne, vybavo-
vanie osobnych potrieb a klienti maju
zabezpecenu aj zaujmovu ¢innost.

V tychto zariadeniach sa poskytuje
aj odlahcovacia sluzba, o ktori moze
poziadat fyzickd osoba poberaju-
ca prispevok za opatrovanie blizkej
osoby na zaklade posudku vydaného
prislusnym Uradom préace, socialnych
veci a rodiny. Forma poskytovania
predmetnej sluzby méze byt aj am-
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bulantna, prip. terénna, podla vyberu
klienta. Poskytuje sa vSak maximalne
na 30 dni v kalendarnom roku.

Zariadenie pre seniorov

Terézie Vansovej 5, Trnava
033/3236 710
info@dd.trnava.sk
www.trnava.sk

Zariadenie opatrovatelskej
sluzby — spravuje Stredisko
socialnej starostlivosti,
Ulica V. Clementisa 51, Trnava
Hospodarska 62, Trnava
033/32 36 607,033/32 36 650
zos.hospodarska@sss.trnava.sk
www.trnava.sk

Zariadenie opatrovatelskej
sluzby — spravuje Stredisko
socialnej starostlivosti,

Ulica V. Clementisa 51, Trnava
Coburgova 24, Trnava
033/32 36 607,033/32 36 662
zos.coburgova@sss.trnava.sk
www.trnava.sk

Svetlo — domov pre senioroy, n. o.
Zariadenie pre seniorov + Zariadenie
opatrovatelskej sluzby

poskytuju aj socialnu sluzbu pozi-
Ciavania pomocok pre fyzické osoby
s nepriaznivym zdravotnym stavom
FrantiSkanska 2, Trnava
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033/55 45 433, 0903 450 944
svetlo.no@gmail.com
www.svetlotrnava.sk

Stredisko Evanjelickej DIAKONIE
Zariadenie pre seniorov

a domov socialnych sluzieb

KalinCiakova 45/A, Trnava
033/55 45 208,0910 988 899
patricia.hanzelova@gmail.com
www.diakoniatrnava.sk

Terénna socialna sluzba sa poskytuje
v domacom prostredi. Poskytovatel
socialnej sluzby, teda opatrovatelka
prichadza za klientom do domacnos-
ti. Sluzba sa poskytuje maximalne na
7,5 hodin denne, rozsah dennej doby
poskytovania socialnej sluzby sa ria-
di podla zelania prijimatela socialnej
sluzby.

Stredisko socialnej

starostlivosti

forma opatrovatelskej sluzby v

prirodzenom rodinnom prostredi

fyzickej osoby

Ulica V. Clementisa 51, Trnava
033/32 36 612,033/32 36 620
opatrovatelska.sluzba@sss.trnava.sk
www.trnava.sk

Trnavska arcidiecézna charita
opatrovatelska sluzba fyzickej osoby



prevadzkuje socialnu sluzbu pozicia-
vania pomocok pre fyzické osoby
s nepriaznivym zdravotnym stavom
odkazané na pouzivanie kompenzac-
nych pomocok.
Hlavna 43, Trnava
033/55 11 396, 0948 362 875
sekretariat@charitatt.sk
www.charitatt.sk

Katolicka jednota
opatrovatelska sluzba fyzickej osoby
Novosadska 4, Trnava

033/55 15 058

kjstt@stonline.sk

Sykorka, n. o.
opatrovatelska sluzba fyzickej osoby
Paulinska 20, Trnava
0911 207 497
trnava@seniorka.sk
www.sykorka.sk

SATIS

agentura domacej

sluzby

Paulinska 20, Trnava
0908 856 375, 0907 103 577
satis@centrum.sk

opatrovatelskej

Mestsky urad v Trnave
Trhova 3,917 71 Trnava
033/32 36 167 (odbor socidlny)
033/32 36 101 (Gstredna)
www.trnava.sk

Tu vybavim:

Jednorazové davky v hmotnej nudzi
— davky, ktoré moze mesto poskyt-
nut fyzickej osobe v hmotnej nadzi
a fyzickym osobam s fiou spolocne
posudzovanymi, ktorym sa v obdobi
podania ziadosti o jednorazovu dav-
ku z rozpoCtu mesta vyplaca davka
v hmotnej nidzi a prispevky k dav-
ke v hmotnej nudzi podla zakona
¢. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmot-
nej nudzi a o zmene a doplneni niek-
torych zakonov v zneni neskorsich
predpisov.

Mimoriadne davky na pomoc obcano-
vi — davky, ktoré méze mesto priznat
fyzickej osobe, ktord sa nachadza
v nepriaznivej socialnej situacii, resp.
sa dostane do krizovej situacie na-
sledkom mimoriadnej nepredvidatel-
nej udalosti.

Slovensky zvaz telesne

postihnutych

Vancurova 1, Trnava
033/5513794,0911 132916,
0908 097 663
szptt@zoznam.sk
www.sztp.sk
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Zvaz postihnutych civilizacny-
mi chorobami, Klub kardiakov,

respirikov a diabetikov
Vancurova 1, Trnava
0908 864 153,0917 803 267
zpcch.tt@orangemail.sk
www.kardiacitrnava.sk

Liga proti rakovine
Vancurova 1, Trnava
0904 689 828
valent.maria@pobox.sk
www.lpr.sk

Liga zdravia Slovensko

Ulica F. Urbanka 1, Trnava (sidlo)

SPS Studentska 16, Trnava (kancelaria)
0903 218 052
ligazdravia@gmail.com
www.ligazdravia.eu

Slovenska liga celiakov
Radlinského 1, Trnava
0918 689 087
celiakia@golemtech.sk
www.celiakpn.sk

Unia nevidiacich a slabozra-

kych Slovenska

Trhova 2, Trnava
033/55 12 706,0911 496 639
unss.trnava@unss.sk
www.unss.sk

Trnavsky spolok nepocujucich
Ulica K. Culena 12, Trnava
0911 909 186
deaf.tsn@gmail.com
www.deaftsn-sk.webnode.sk

28

Poradensko-rehabilitacnhé
centrum sluchovo

postihnutych Trnavského kraja
Novosadska 4, Trnava
0917 648 731
poradenstvo.trnava@zoznam.sk
www.trnava-vuc.sk

Klub sclerosis multiplex
Vancurova 1, Trnava
0911 141 581
milos.zambokrethy@gmail.com
www.klubsmtrnava.webnode.sk

Klub vozickarov

Cajkovského 44, Trnava
033/53 31 230, 0907 544 125,
0910431 626
info@vozickari-tt.sk
www.eurovozickar.webnode.sk

KRUH, n. o., APZ
Slovenska 26, Trnava (sidlo)
Ruzindolska 11, Trnava (chranena
dielna)
0918918 236,033/55 11 955
kruh@kruhno.sk
www.kruhno.sk

Liga proti reumatizmu

na Slovensku

Studentska 16, Trnava
0903 218 052, 033/55 32 003
Ipretrnava@gmail.com
www.sites.google.com/site/liga-
protireumatizmutrnava



0Z ISKIERKA

Ulica L. van Beethovena 27, Trnava
0915883 323
oziskierka@gmail.com
www.iskierka.sk

0Z Zvoncek pri Spojenej skole
Cajkovského 50, Trnava
033/53 53 046
specialnazakladnaskola@stonline.sk,
info@spojenaskola-tt.sk
www.spojenaskola-tt.sk

0Z Kubinaci

Ulica A. Kubinu 34, Trnava
0903919 975
www.s-kubinu.edupage.org/text3

0Z Nezabudka pri SZSI

Spojna 6, Trnava
033/5501 810
szs.tt@mail.t-com.sk
www.szsitrnava.sk/oz-nezabudka

Zdruzenie na pomoc ludom
s mentalnym postihnutim
Trhova 2, Trnava
0908 445 795
matovicvladimir@azet.sk
www.zpmptt.sk
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ZIVOTNYCH SITUACIACH

Obcan, ktory sa z réznych dévodov
ocitne v situacii, ked' si nevie alebo
nemoze zabezpecit zakladné Zivotné
podmienky na uspokojovanie zaklad-
nych zivotnych potrieb, moze hladat
pomoc:

Mestsky urad Trnava

Trhova 3,917 01 Trnava

% 033/32 36 101 (ustredna)
033/32 36 168 (referat socialnej
pomoci obéanom)

< www.trnava.sk

Tu poskytuju:
Socidlno-pravne poradenstvo pre:
+ osamelé osoby,
+ osoby so zdravotnym postihnu-
tim,
+ osoby, ktoré si samé nedokazu
uplatiovat a chranit prava,
+ osoby prepustené z vykonu tres-
tu odnatia slobody,
+ osoby trpiace zavislostami,
+ osoby, ktoré stratili strechu nad
hlavou.

Financnu pomoc:

Jednorazova davku v hmotnej nudzi
moze byt poskytnutd vSetkym sku-
pinam osob, ktorym sa poskytuje so-
cialno-pravne poradenstvo, su obca-
nia Mesta Trnavy a spadaju do kate-
gorie socialne slabsich osob.

Mimoriadnu davku na pomoc obca-
novi:
« pri lie¢eni zavazného ochorenia,
* pri Zivelnej pohrome,
+ pri vybaveni osobnych dokladov,
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+ pri umrti ¢lena rodiny na pokrytie
pohrebnych néakladov a cintorin-
skych sluzieb.

Umiestnenie obcana
v krizove;j situacii
v socialnom zariadeni

Mesto Trnava poskytuje pobytové so-
cialne sluzby v mestskych socialnych
zariadeniach:

Zariadenie pre seniorov, Terézie Van-
sovej 5 (pobytova forma sluzby) -
pozri str. 24;

Zariadenie opatrovatelskej sluzby,
Hospodarska 62 (pobytova forma
sluzby) — pozri str. 24;

Zariadenie opatrovatelskej sluzby,
Coburgova 24 (pobytova forma sluz-
by) — pozri str. 24.

Noclaharen
Coburgova 27, Trnava
(ambulantna forma sluzby)

V noclaharni sa fyzickej osobe v ne-
priaznivej socialnej situacii, ktora
nema zabezpecené ubytovanie alebo
doterajsie byvanie nemdze uzivat, po-
skytuje:
+ ubytovanie poskytnutim pristre-
Sia na ucel prenocovania,
+ su vytvorené podmienky na pri-
pravu stravy,
+ sluzby na vykonanie osobnej

hygieny.
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Organizacie poskytujuce
socialne sluzby pre obcanov
v tazkych zivotnych
situaciach:

Trnavska arcidiecézna charita

Hlavna 43,917 01 Trnava

£,.0903 402 133,033/55 11 396
Tel./Fax: 033/5511 396

© sekretariat@charitatt.sk

< www.charitatt.sk

Centrum pomoci cloveku,

nizkoprahové denné centrum
Salezianska 21,917 01 Trnava

5 0948 944 449, 0940 601 716

© maria.altoffova@charitatt.sk

< www.charitatt.sk

Nizkoprahové denné centrum sa za-
meriava najma na fyzické osoby v ne-
priaznivej socialnej situacii, ktoré su
ohrozené socialnym vylu¢enim alebo
maju obmedzené schopnosti sa spo-
locensky zaclenit a samostatne riesit
svoje problémy a nemaju zabezpece-
né zakladné zivotné potreby.

Tu vybavim:
+ socialne poradenstvo,
* pomoc pri uplathovani prav a
pravom chranenych zaujmov,
+ vydaj stravy,
+ vykonavanie nevyhnutnej zaklad-
nej osobnej hygieny.

Specializované socialne poraden-
stvo

Socialna poradna

£ 0948091 011,0940 601 716

© sona.pobiecka@charitatt.sk,
patrik.bellay@charitatt.sk,
peter.mlynsky@charitatt.sk

Zameriava sa na zistenie pric¢in vzni-
ku, charakteru a rozsahu problémov
fyzickej osoby, rodiny alebo komunity
a nasledne poskytuje konkrétnu od-
borni pomoc. Je uréend ludom bez
domova, osobam a rodinam bez sta-
leho trvalého bydliska, osobam a ro-
dindm v hmotnej nudzi, v nepriaznivej
socialnej situdcii, ktorym hrozi strata
trvalého byvania alebo bezdomovec-
tvo. Zahfia ambulantnd aj terénnu
formu.

Tu vybavim:
« pomoc pri osobnom bankrote,
+ pomoc pri hladani prace, ubyto-
vania,
« pomoc pri kontakte s aradmi,
+ pomoc v krizovych situaciach.

Terénna socialna sluzba krizo-

vej intervencie — Streetwork
50940 601 716 — nonstop linka
@ patrik.bellay@charitatt.sk

Zameriava sa najma na vyhladavanie
fyzickych osdb v nepriaznivej social-
nej situacii, ktoré nemaju zabezpece-
né zakladné Zivotné potreby a ktorych
schopnosti samostatne riesit svoje
problémy su znacne obmedzené.
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Registracia a predaj casopisov
NOTA BENE

Hlavna 43, Trnava

10940 601 716

© patrik.bellay@charitatt.sk

Tu vybavim:
* registracia a evidencia zaujem-
cov o predaj Casopisu,
+ vydaj Casopisu.

Registracia prebieha v priestoroch
Socialnej poradne Specializovaného
socialneho poradenstva.

Siet pomoci

5 0948 634 320

© pomoc@charitatt.sk

Zameriava sa najma na fyzické oso-
by v socialnej a hmotnej nudzi.

0Z Kroky Jaslovskeé Bohunice
Sidunky 253,

919 30 Jaslovské Bohunice

5 0904 415 286

© ozkroky@gmail.com

Obcianske zdruzenie Kroky sa venuje
ludom, ktori stratili strechu nad hla-
vou. Poskytuju ubytovanie, stravova-
nie, oblecenie a psychicku podporuy,
tiez pomoc pri hladani prace a reali-
zovanie pracovnych navykov v mieste
komunity pri chove domacich zvierat
a zahradnych pracach.

Denny psychiatricky stacionar

pri Psychiatrickom oddeleni
FN Trnava
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Psychiatrické oddelenie

Ulica A. Zarnova 11,917 75 Trnava
% 033/59 38414

@ psychiatria@fntt.sk

Je urceny na doliecovanie dospelych
pacientov s roznymi psychiatrickymi
diagnézami (depresie, psychozy, or-
ganické poruchy, zavislosti).

Tu poskytuju:
+ psychosocialnu rehabilitaciu,
+ individualnu a skupinovu psy-
choterapiu,
+ arteterapiu,
* ergoterapiu,
* muzikoterapiu.

Pomoc obetiam trestnych
cinov a sexualneho nasilia

Informacna kancelaria pre
obete trestnych cinov Trnava -
Ministerstvo vnutra Slovenskej
republiky

Kollarova 8

917 01 Trnava

% 033/55 64 709

© pomocobetiam@minv.sk

< www.prevenciakriminality.sk

Pomoc pri zavislostiach

Pod pojmom zavislost myslime nielen
zavislost od drog, ale i alkoholizmus
¢i zavislost od nadmerného vyuziva-
nia hracich automatov. Ak zistite, ze
vas blizky ma problém so zavislostou,
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najlepSim rieSenim je obratit sa na
pomoc Specialistov a odbornikov.

Ambulantné krizové centrum

Otvoreneé srdce
Starohdjska 2, Trnava

% 0911180276

© hornyykz@wmx.sk

< www.otvorene-srdce.sk

Tu poskytuju:
+ telefonicka krizova intervencia
(pracovné dni 8.00 — 17.00 hod.),

+ individualna psychoterapia a
poradenstvo,

+ socialna praca a socialne pora-
denstvo,

+ skupinova psychoterapia klientov
zavislych od alkoholu, nelatkovo
zavislych,

+ skupinova psychoterapia klien-
tov zavislych od nealkoholovych
drog,

+ skupinova psychoterapia rodin-
nych prislusnikov zavislych,

+ preventivne aktivity.

KLUS Trnava, Klub usilujucich

o triezvost, Trnava

Frantiskanska 1,917 01 Trnava

% 0911828 411,0904 453 581

@ jarko.pinkas@gmail.com
neitzjan@atlas.sk

< www.klustrnava.webnode.sk

Tu poskytu1u
+ prevencia vSetkych zavislosti,
* propagdacia a podpora triezveho
a zdravého zivotného Stylu bez
zavislosti,

+ pomoc pri integracii abstinuju-
cich do bezného zivota,

« pomoc v zmiernovani ludského
utrpenia spésobeného chorobny-
mi zavislostami.

Abstinentsky klub

A-klub Trnava
Okruzna 20,917 01 Trnava
% 0902 179 935
© kurajduran5@gmail.com

Tu poskytuju:
+ dolieCovanie abstinujucich,

+ svojpomocné klubové stretnu-
tia abstinujucich a rodinnych
prislusnikoy,

+ socialno-rehabilitacné pobyty.

Centrum pre adiktologiu

a dusevné zdravie, n. o.

Business Centra Aquapolis

Piestanska ulica 3, Trnava

% 033/24 00 285 (po 16.00 hod.)
0908 942 258 (po 13.30 hod.)

@ ambulanciatrnava@gmail.com

< www.centrumpreadiktologiu.sk

Poskytuju odbornu liecbu alkoholiz-
mu a drogovych zavislosti.

Obcianske zdruzenie STORM
Pobocka K. Culena 12, Trnava

% 0905 943 229

© zdruzenie.storm@gmail.com

< www.zdruzeniestorm.sk

Zdruzenie STORM je obcianske zdru-
Zenie, ktoré sa na zaklade nizkopra-
hovych principov venuje problematike

35



OBCANIA V TAZKYCH

=y

ZIVOTNYCH SITUACIACH

terénnej socialnej prace s uzivatelmi
drog a s osobami pracujucimi v sex-
biznise v mestach Trnava, Nitra a Se-
red.

Centrum pravnej pomoci
Pekarska 11, Trnava

% 0650 105 100

@ info@centrumpravnejpomoci.sk

Zmyslom prace centra je poskytovat
kvalitni komplexna pravnu pomoc
[udom, ktori pre nedostatok pros-
triedkov nemoézu vyuzivat komercné
pravne sluzby a poradenstvo.

Nizky prijem alebo

strata zamestnania
Ak ste stratili zamestnanie a ste bez
prijmu, mozete sa zaevidovat ako
uchadzac o zamestnanie.

Urad prace, socialnych veci a
rodiny Trnava

Ulica J. Bottu 4, Trnava

5 033/24 40999

C tt@upsvr.gov.sk

< www.upsvar.sk/tt

Tu vybavim:

+ prispevok ku mzde zamestnanca,

+ prispevok na aktivacnu ¢innost
formou mensich obecnych slu-
Zieb pre obec,

« prispevok na aktivacnu ¢innost
formou dobrovolnickej sluzby,

+ prispevok na dochadzku za
pracou,

+ prispevok na prestahovanie za
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pracou,

* prispevok na samostatnu zarob-
kovu ¢innost (samozamestna-
nie),

+ dalSie moznosti vzdelavania a
pripravy pre trh prace uchadza-
¢a o0 zamestnanie a zaujemcu o
zamestnanie.

Nemam narok na davku

vV nezamestnanosti...

Ak ste si uplatnili vSetky zakonné
naroky, ako su vyzivné, nahradné vy-
zivné, davka v nezamestnanosti, dav-
ky nemocenského poistenia, davky
dochodkového poistenia, davky ura-
zového poistenia, davky garan¢ného
poistenia a poistenia v nezamestna-
nosti, naroky z pracovno-pravnych
vztahov, davky vysluhového zabez-
pecenia a opakované Statne socialne
davky okrem pridavku na dieta, moze-
te poziadat o davku v hmotnej nudzi
a prispevky k nej.

Osetrovatelska

starostlivost je...

Poskytovanie zdravotnej starostli-
vosti so Specializaciou, ktoru vykona-
va Agentura domacej oSetrovatelskej
starostlivosti (ADOS) v prirodzenom
domacom prostredi.

Poskytuje sa:
+ pacientom po prepusteni z hospi-
talizacie,
+ akutne chorym, ktorych stav ne-
vyzaduje hospitalizaciu,
+ chronicky chorym,
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+ onkologicky chorym,
+ pacientom v termindlnom stadiu
ochorenia.

Vykony:

+ oSetrovanie ran po Urazoch
a operdciach,

+ oSetrovanie chronickych ran
a prelezanin,

+ aplikacia injekcii a infuzii,

* monitorovanie zakladnych
zivotnych funkcii,

+ odbery biologického materialu,

« starostlivost o stomie a katétre,
+ podavanie klyzmy a cievkovanie
u Zien (cievkovanie u muzov je

odborny lekarsky vykon),
+ oSetrovatelska rehabilitacia.

Vykony hradi:
+ VSeobecna zdravotna poistovia,
a.s.
+ Zdravotna poistovina Union
+ Dovera, zdravotna poistovna, a. s.

Poskytovatelia:

ADOS Charitas Trnava
Osetrovatelska sluzba
Hlavna 43, Trnava
£ 033/55 11 397

(denne od 8.00 do 10.00 hod.)
10910788 026

(denne od 8.00 do 16.00 hod.)
© ados@charitatt.sk
< www.charitatt.sk

ADOSKA, s.r. 0., Trnava
Kapitulska 13

%, 0908 723 856

@ info@adoska.sk

< www.adoska.sk

SALVUS, s.r. 0. — pobocka

Trnava

Fakultna nemocnica Trnava
Ulica A. Zarnova 11

%, 0948 556 557

@ ados@salvus.sk

< www.salvus.sk
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Mestsky urad Trnava

Trhova 3, Trnava

%,033/3236 171,173
(odbor socialny)

& www.trnava.sk

Vybavim tu:

+ Ziadost o pridelenie najomného
bytu, najomného bytu nizsieho
Standardu, najomného bytu pre
starobnych a pred¢asne starob-
nych dbéchodcov, obytnej miest-
nosti v ubytovni,

+ poradenstvo ob¢anom v oblasti
bytovej problematiky.

Najomné byty vo vlastnictve
Mesta Trnava

postavené s finanénym prispenim zo
Statneho rozpoctu formou dotacie na
rozvoj byvania a zo Statneho fondu
rozvoja byvania.

(VSeobecne zavazné nariadenie
¢. 500 o nakladani s bytmi vo vlast-
nictve Mesta Trnavy (postavenych
s finanénym prispenim zo Statneho
rozpo¢tu formou dotacie na rozvoj
byvania a zo Statneho fondu rozvoja
byvania) v zneni noviel.)

Byty na Ulici J. G. Tajovského 20, 21

Byty na Veternej ulici 18 C — F (urcené
pre mladé rodiny, vek do 40 rokov)

Byty na FrantiSkanskej ulici 3, 24
Byty na Coburgovej ulici 60/A, B, C
Byty na Ulici V. Clementisa 72 — 83
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Zakladné podmienky podania Ziadosti:
Ziadatel je prihlaseny k trvalému po-
bytu na Uzemi mesta Trnava minimal-
ne 5 rokov nepretrzite pred podanim
Ziadosti (vynimky byty na Veternej
ulici 18 C — F);

Ziadatel nie je vlastnikom ani spo-
luvlastnikom bytu, rodinného domu
minimalne 3 roky pred podanim zia-
dosti;

Ziadatel nema dlh voci Mestu Trnave;
Ziadatel' ma minimalny Cisty mesacny
prijem za predchadzajici kalendarny
rok a sucasne jeho Cisty mesacny pri-
jem nesmie presiahnut trojnasobok
sumy zivotného minima.

Najomné byty vo vlastnictve

Mesta Trnava

na Ulici V. Clementisa 6483/51 urce-
né na byvanie starobnych déchodcov
a pred¢asnych starobnych déchod-
cov (VSeobecné zavazné nariadenie
¢. 480 k najomnym bytom vo vlast-
nictve Mesta Trnava na Ulici V. Cle-
mentisa 6483/51 v Trnave a obytnym
miestnostiam v mestskej ubytovni na
Coburgovej ulici 2267/27 v Trnave.)

V najomnych bytoch sa neposkytuje
pobytova socialna sluzba.

Zakladné podmienky podania Ziadosti:
Ziadatel je prihlaseny k trvalému po-
bytu na Uzemi mesta Trnava minimal-
ne 5 rokov nepretrzite pred podanim
Ziadosti;

Ziadatel nie je vlastnikom ani spolu-
vlastnikom bytu, rodinného domu mi-
nimalne 3 roky pred podanim Ziadosti;
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Ziadatel nema dlh voci Mestu Trnave;
Ziadatel ma Cisty mesacny prijem za
predchadzajuci kalendarny rok mi-
nimalne vo vyske 1,5 nasobku sumy
Zivotného minima v zmysle platnych
pravnych predpisov a sucasne jeho
Cisty mesacny prijem nesmie presi-
ahnut 3,5 nasobok sumy Zivotného
minima, prijem sa preukazuje za 6
mesiacov pred podanim zZiadosti;
Ziadatel musi mat zodpovedajuci
zdravotny stav.

Poskytovanie najmu
v obytnej miestnosti

v mestskej ubytovni

na Coburgovej ulici 2267/27 v Trnave
(VSeobecné zavazné nariadenie ¢.
480 k nagjomnym bytom vo vlastnictve
Mesta Trnava na Ulici V. Clementisa
6483/51 v Trnave a obytnym miest-
nostiam v mestskej ubytovni na Co-
burgovej ulici 2267/27 v Trnave.)

Zakladné podmienky podania Ziadosti:
Ziadatel nema vlastny byt ani inu
moznost byvania;

Ziadatel je prihlaseny k trvalému po-
bytu na izemi mesta Trnava minimal-
ne 5 rokov nepretrzite pred podanim
Ziadosti;

Ziadatel nema dlh voci Mestu Trnave;
Ziadatel ma Cisty mesacny prijem za
predchadzajuci kalendarny rok mi-
nimalne vo vyske 1,5 nasobku sumy
Zivotného minima v zmysle platnych
pravnych predpisov a sucasne jeho
Cisty mesacny prijem nesmie presia-

hnut 3,5 nasobok sumy Zivotného mi-
nima, prijem sa preukazuje za 6 me-
siacov pred podanim ziadosti.

Najomné byty nizsieho
standardu

(VSeobecné zavazné nariadenie
¢. 518 o nakladani s bytmi pre potre-
by mesta, s ostatnymi bytmi, ktoré nie
sU urcené na odpredaj vo vlastnictve
mesta a s najomnymi bytmi nizSieho
standardu v zneni noviel.)

Byty na Coburgovej ulici 2253/60 -
70,7262/78

Byty na Malzenickej ceste 6965/1

Zakladné podmienky podania Ziadosti:
Ziadatel je prihlaseny k trvalému po-
bytu na izemi mesta Trnava minimal-
ne 5 rokov nepretrzite pred podanim
Ziadosti;

Ziadatel nema dlh voci Mestu Trnave;
Ziadatel nie je vlastnikom ani spolu-
vlastnikom bytu, rodinného domu;

Ziadatel ma uzatvoreny pracovny po-
mer minimalne 6 mesiacov nepretr-
Zite pred podanim Zziadosti alebo je
poberatelom davky déchodkového
poistenia, davky nemocenského po-
istenia alebo Statnej socialnej davky;
Cisty mesacny prijem za predcha-
dzajucich 6 mesiacov uchadzaca
a 0s6b s nim byvajucich sa posudzuje
spoloc¢ne vo vyske platného zivotné-
ho minima podla osobitného predpi-
su.
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Ak sa rozhodnete pri zaobstarava-
ni pohrebu spolahnut na pohrebnu
sluzbu, t& vdm poskytne komplexné
sluzby spojené s pohrebom a vyba-
vi i umrtny list a potrebnu Ziadost
o prispevok na pohreb.

V pripade, ze pohreb vybavujete sami,
umrtny list vybavite na matricnom
urade v mieste umrtia blizkej osoby.
Zaroven dostanete i Ziadost o prispe-
vok na pohreb, ktori vam potvrdia
v pohrebnej sluzbe, ktora zabezpecuje
pohreb, a takto potvrdenu Ziadost po-
date na urade prace, socialnych veci a
rodiny. V pripade, Ze pozostala rodina,
ktora pohreb zabezpecuje, je odkaza-
na na davky v hmotnej nudzi, alebo jej
prijem neprekracuje vysku Zivotného
minima, moze poziadat o mimoriadnu
davku na pomoc obcanovi.

Mestsky urad Trnava

Trhova 3, Trnava
033/32 36 182 (matricny urad)
033/32 36 168 (odbor socidlny)
www.trnava.sk

Tu vybavim:
+ umrtny list,
« mimoriadnu davku na pomoc
obcanovi.

Urad prace, socialnych veci
arodiny Trnava

Ulica J. Bottu 4, Trnava
033/24 40 999
www.upsvar.sk
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Tu vybavim:
« prispevok na pohreb.

Socialna poistovia, pobocka

Trnava

Ulica V. Clementisa 24/A, Trnava
02/32 47 40 81
www.socpoist.sk

Tu vybavim:
+ vdovsky, vdovecky dochodok,
+ sirotsky dochodok.
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