ZAPISNICA
Komunitny plan socialnych sluzieb mesta Trnavy
na roky 2021 — 2025 s vyhFadom do roku 2030

Pracovna skupina:  Seniori

Aktivita KPSS: S 1.1.2 — Denné centrum zamerané na seniorov v dolieCovacom
procese zavislosti

Dna: 07. marec 2022

Miesto: Zariadenie pre seniorov, rozpoctova organizacia Mesta Trnava

Pritomni:

- Zariadenie pre seniorov v Trnave, T. Vansovej 5 — Anna Menkynova

- Abstinentsky klub - A-klub Trnava - Helena Zivéakova, predsednic¢ka klubu,
Juraj Daran — $tatutarny zastupca, Tatiana Duranova, Karel Kralik a Milan Alkus (obaja
sucasne klub Klus Trnava)

Stretnutie sa uskutoCnilo v nadvaznosti na on-line stretnutie konané dria 10. februara 2022
a na zaklade pozvania riaditelky Zariadenia pre seniorov, Ul. T. Vansovej 5, Trnava (,ZpS*)
priamo v priestoroch ZpS. Zu&astnili sa ho za A-klub Helena Zivéakova — predsednicka A-klubu
Trnava; Juraj Daran - $tatutarny zastupca A-klubu Trnava; Karel Kralik za A-klub Trnava a
sucasne KLUS Trnava, administrator denného centra pre seniorov na Ul. Lin€ianska; Milan Alkus
- za obidva kluby a Tatiana Duranova - socialny pracovnik s psychoterapeutickym vycvikom,
Clenka a veduca projektov A-klubu Trnava a veduca skupiny STROP - stretnutia rodinnych
prislusnikov pri A-klube Trnava.

S riaditelkou ZpS A. Menkynovou sme sa podrobne rozpravali o tom, ako kluby zdruzujluce
abstinentov v Trnave pracuju, aké &innosti robime, aké su Specifika naSich klubov, v akych
priestoroch sa stretdvame teraz a aké su oCakavania a predstavy do bududcna v ramci
komunitného planu socialnych sluzieb.

A. Menkynova informovala o predstave spoluprace ZpS a klubov, pomoci pre klientov ZpS.
Navzajom sme si potvrdili ochotu spolupracovat’ a hladat’ spolo¢né riesenia.

Spolo€ne sme si prezreli priestory, ktoré by pripadali do uvahy na vyuzitie v ramci €innosti
planovaného Denného Centra dusevného zdravia, ako sme ho pracovne nazvali. Existujuce
priestory sa skladaju z dvoch miestnosti - kuchynky s mozZnostou umiestnenia dvoch
jedalenskych stolov a tretieho stola pre pocitaC a druhej miestnosti, ktora by mohla byt
terapeutickou miestnostou iba so stolickami, umiestnenymi po obvode miestnosti. Priestory by
vyhovovali pre stretnutie skupiny v poc¢te 15-16 Clenov. Socialne zariadenie (WC) by bolo
zdiefané s dalSou pani psychologiCkou - geriatrickou, ktora ma svoje priestory na spolo¢nej
chodbe.

Vzhladom na to, Ze priestory jedalne ZpS, ktora sluzi aj ako spolo€enska miestnost’, by
boli dostupné v obmedzenom rezime, nedala by sa realizovat’ predpokladana ¢innost’
denného centra podla pévodného zameru.

Po porade pritomnych na stretnuti a nasledne porade v A-klube Trnava s ostatnymi klubistami
bol urobeny zaver, Ze disponibilné priestory v ZpS by pre A-klub Trnava neriesili terajSiu
situaciu do buducnosti. Tak, ako maju zabezpecené priestory obidva kluby doteraz, a ktorych
vyuzitie uz trva niekolko rokov k spokojnosti vetkych, je nateraz vyhovujuci stav a nové
priestory by situaciu nezmenili, skor by ju zhorsili vzhfadom na priestorovo mensie
miestnosti a obmedzenia pri pocte klubistov prichadzajucich na stretnutie (na stretnuti byva
v niektoré dni aj 20-25 €lenov a do priestorov v ZpS na Ul. T. Vansovej by sa nezmestili).

AvSak predtym, ako by sme Uplne vylu€ili vyuZitie tychto priestorov, mohli by sme
prediskutovat’ vyuzitie volnych priestorov v ZpS pre pilotny projekt Denného Centra



Aktivita KPSS S 1.1.2 — Denné centrum zamerané na seniorov v dolieGovacom procese zavislosti,
zapisnica zo dna 07. marec 2022

dusevného zdravia. Moznosti vyuzitia sme v kratkosti prediskutovali s A. Menkynovou za
pritomnosti T. Dudranovej a J. Durana.

Diia 31. marca 2022 o 10:00 h sa v ZpS na Ul. T. Vansovej v Trnave uskutoCnila beseda o
zbierke poviedok ,Na dne duge* s autorom poviedok Jurajom Duranom, dlhodobym abstinentom
a jeho manzelkou. Stretnutia sa zuc€astnilo asi 15 klientov a asi 5 zamestnancov ZpS. Po stretnuti
sme sa s A. Menkynovou dohodli, Z2e v pripade zaujmu klientov v besedach budeme
pokracovat’ a mozeme ich rozsirit aj na iné témy, ktoré by mohli ulahc&it klientom ich
prezivanie a poméct k déstojnému Zivotu aj €o sa tyka duSevného zdravia.

A. Menkynova navrhla opatovné stretnutie, na stretnutie bude pozvana o. i. aj prva zastupkyna
primatora mesta Trnava pani Eva Nemcovska. Predmetom stretnutia by bola diskusia o
naplni prace planovaného Denného Centra dusevného zdravia, legislativnom a pravnom
zastredeni jeho ¢innosti v ramci mozZnosti mesta Trnava, personalnom obsadeni a priprave
pilotného projektu v ramci rozvoja komunitnych socialnych sluzieb. Nasledne by sme polozili
zaklad priprave komplexnejsieho projektu v ramci Planu obnovy a fondov z EU na to uréenych.

Sme velmi radi, ze proces vytvorenia Denného Centra duSevného zdravia sa rozbehol a
verime v konstruktivnu spolupracu, vysledok ktorej ma poméct tym, kto to potrebuju.

V Trnave 13. aprila 2022

Zapisala: Tatiana Duranova, A-klub Trnava

Doplnenie zaznamu spracovaného T. Diranovou zo stretnutia v ZpS:

Podmienky pre zriadenie socialnej sluzby poskytovanej vdennom centre pre seniorov
po konzultacii s Andreou Slovakovou, ktora vedie register poskytovatelov socialnych sluZieb na
oddeleni registracie a financovania socialnych sluzieb odboru socidlnych veci TTSK su
nasledovné:

- Zriadovatelom denného centra pre seniorov moze byt v zasade ktokolvek (ZpS, OZ ai.)

- Priestory denného centra pre seniorov musia byt oddelené od inych bezne vyuzivanych
priestorov tak, aby neobmedzovali poskytovanie inej socialnej sluzby. Chod denného
centra nemoze narusat’ zivot prijimatelov socialnej sluzby v zariadeni.

- Je Ziaduce, aby k registracii socialnej sluzby mali priestory vy&lenené pre denné centrum
pre seniorov v priestoroch objektu samostatny vchod a hygienické zariadenie (toalety). Pri
dodrzani tejto podmienky nie je nevyhnutné vykonat osobité stavebné upravy na uplné
odcClenenie priestorov. Nevyzaduje sa tiez, aby miestu poskytovania novej sluzby bolo
pridelené samostatné supisné Cislo.

- Registracia sluzby sa zaéne podanim Ziadosti o zapis do Registra socialnych sluZieb na
uzemi TTSK. K Ziadosti je potrebné dolozit doklady v zmysle § 63 a 64 zakona
€. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov.

Doplnila  dfia 20. 04. 2022 Zuzana Krélovilovda OSPaPM MsU v Trnave,
zuzana.kralovicova@trnava.sk, komunitneplanovanie@trnava.sk
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